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“@eheilt durdy Lydia G Pinfhom's
Begetable Componnd.

. @flbarl, Jnd, — 3¢ Tt viergebn Jafhre
lang an orgenifder @ntzimbung, Frouen
Sdimilde, Sdmery
i und Unregelmahiglei
i tem. Die Sdymerzen
in meinen Seiten nake
men beimeben ober
auf ben Fithen freben
§ At unb ich hatte foldy
{ furdhthares, nieber
brildenbed Gefirhl,
war niekergefthlagen
unb wurbe bitan und
blaf und batte matte,
fdyoere Mugen,  Jd
batte fedyd Werate, bie
. mit nur fempordre
finbewung bradten. b beldhlof, mit Sy
big & Pinlbams BWegetable Compound cir
nen Verfudy 3u machen und audy mit bem
Sanative Waib. Jd babe bie Heilmittel
et vier Wodyen Inn% gebraudyt und finde
nidyt bie Worte, den Dan? filr dad audju-
drilden, wad fie fiur mid getban baben,
«Benn biefe Heilen von itgembdbweldiem
Rugen fein jollten, fo gebe idh Jhnen meine
@rloubnifi, fle au verdffentlichen” — §rau
Cabvie Williamys, 456 James Strafe,
@{thart, Syndiana,
ybia €. Bintbam's Begeiable Tompound,
Beeqeftelt aud ciubeimiiden Wurseln und
Steutern, enthalt feine Wetdubungdmittel
ober {dablide Lroquen und halt heute ben
Hletord, bak befte Deilmittel fiir Franenleis
ben gu fein, bas wir feunen, und Taujenbe
pon fretwillig abgegebenen Heugnijien, bie
in bem ‘Bintham'iden Laboratorium in
Hynn, Nafi., aufbewabet werben, [deinen
biefe Thatfadie su betveifen.

PWeun Sic ben geringjten Sweifel
Haben, dajy Ypdia € Pinfhom's Ves
wetable Compound Jhnen felfen
wird, jdireiben Sie an die Lydin G
Pinfham Wedicine Co. im  Ber-
franen), Eonun, Mafi., um Rath. Jhr|
Brief wird von einer Fran gedffnet,
gelejen und beantwortet, und frift
geheim gefalien.

ments.
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awifden bem Holzpfluge undb bem
LUy “=Pfluge per Sidel und Der
Mabmafdine, bem Ochfentarren unbd
bem Erprefauge, bem Sdnellbampier
unb bem eroplan, jwijden bem rei=
fenbent Boten und dem Telegraphen
unb Telephon, bem eingelnen Med-
ner unb ber Drudpreffe, ber Jeitung
und Dber Bibliothe!, azwifden ben
Spinnrabe und ber Fabril, ber Serze
unb pem eletirijhem Lidile, ber Hau-
fierer unb ber Bant, bem Ehedbudie
und dbem Depariementlaben, ber Blod:
biitte und dem Gejddaftepalafie, bem
nadien Auge und bem Witroflop und
bem Teleitop, dem Bauberer mit bem
flubfertem Urite, bem Ghemiler und
bem DHofpitale.”

LEntaiehen oir bem LVolte nur auf
pie Dauer einer Generation die Vor-
theile ber Sdyulerziebung, fo fallen toir
auriid auf ben Dcdhjentarren und bre
anberen primitiven Einridtungen fon-
nen nur mit ber Jntelligeny betrieben
werben, ivelde burd) Sdulerziehung
erjeugt mirb.”

Xn  fadwerftdnbigen freifen bes
[anbwirtbidaftlihen  Departementsd
tft man iibergeugt, daf eine ber Fol-
gen Ded europdifchen Srieged gropere
Beachtung der jept perfdymdbien Le-
bengmittel fein wirh, Pan wird mebhr
pon  bielen fFijdacten,  ivetl wir be-
als bas jegt ber Fall ift. Die meijten
Ymeritaner behaupten mit ber Fijde
toit Getanunt gu fein, aber nach ben
Eumittiungen ber Dr. Marh E. Pe-
nington bom diemifden Biiro, maden
wir fo qut mie gar feinen Gebraud)
bon vielen Fijdjtacten, mweil oir be:
ren Hubereitung nodh nidt gelernt
baben. Die genannte Dame glaubt,
bafy die Nadifrage nod) Fletih febr
abnehmen mwirb unb bie Hoben Fletfd
preife fehr fallen werben, ‘toenn bad
Bolt anfangt bie Fifdloft ju wiithis
gen. Die Eingelvanberten vergebren
toéit mebr Tifd ald8 Ddie Gingebore-
neit, weil fie aug Lanbern fommen in
eldem ed nidht an  Fijden febhlt,
aber in melden dad Fleifd Inapp ift.
Dag Fifdereibiito ijt jeht im Begriff
Bulletind iiber Ddie vielen cfibaren
Tifcharten des Lanbe2 unb itber bie
Urt ber Jubereitung Derausjgeben.
(&8 mwirdb pen Bemeis liefern, daf Hie:
jed Yand ceinen groferen fyijdreich
thum bejiit al@ irgend ein anbered
Lanbd ber Thelt,

Ontel Sam irh bald bag grofite
Urbeitdnachiceifungsbiiro in ber Llelt
betreiben und ben Berfudy maden,
bem Urbeitdjuchenden und bem Ur:

— D, A. Castoell EMi3 von ber Uni-
berjitdt bes Staates Teras, hat bdiejer
Zage bie Grgebniffe einer Unterju-
ching veroffentlidyt, welde er im No-
anen ber nationalen Exziebungébe:
dhorbe eingeleitet hatte. Der Riwed ber
Unterfucdhung toar ben biretten Gin:
flu au geigen, welden bie Griiehung
auf ben nationalen Reidhthum und
auf bie nationale Erivexbsfahigleit
Bat. Gt liefert ben Bemeis, daf Ja-
pang Sieg iiber Rufpland bor einigen
~yabren, Deutfhlande gewaltiger Sieg
uber Frantreid) in 1870 unb bie grof-
artigen Fortjdritte bes  beutfden
Wanbeld mdfhrend der lepten bdreifiig
Sabre, eingig und allein den  befferen
#Erjichungsfozilititen  Deutfdlanbs
janbd Japans anjurehnen find. Dr.
IENis aeigt, baf in ben tnduftriellen
rErgeuanifien Deutidhlands ber dierfa-
<he Arbeitdmerth ftedt, im Bergleidh
mit unferen Ergeugniffen.

o0enn  bie Ber, Staaten Deutidh-
dand mur anndhrend in der Tiiditig-
deit ber Wrbeitalrdfte gleidhy ftanden,
Hagt Sr. Elis,
unferem  Robmaterial jabrlid fiic
180,000 Milionen Dollatd fabrijiers
te MWaaren berftellen, anftatt nur fiic
20,000 INilionen Dollaxs, mwie jept!.”
Pady ben Craebniffen ber lnterfu-
ohung bingt bie Erziebung eines Vol
1e8 {ebr Ienig Dbon ben flimatifthen
Lerilintfien {eines Lonbes ab, toie
iretbiimlid) fajt  allgemein angenoms
anen wirb. Jn Deutfdland, Dine-
mart, Sdottland, ber Sdhiveij und in
TMaffadufetts, in mwelden Landern bie
Befen Bortehrungen fiir allgemeine
Sdyulerziehung getroffen jind, finbet
Dr, GOi8 grofie indujtrielle Thitigs
2eit und Tiidstigleit, grofen Reicdhtbum

unb allgemeinen LWobljtand. Dagegen |

finbet er in Spanien, in Rupland, in
Merifo unbd in ber Liirkel, in welden
ddndern ber Griiehung roenig ober
gar tetne Nufmertfamieit gefdentt
foith, bie grofite Armuth und bad
wrifte Glend. Gr Dbemweift, baf
“Maffaduietts, wo fidh ber burdidmnitt-
Hide Sculbefud) auf fieben Jabre ex-
Htredt, qegen burdhjhniitlich pier unb
foier gefintel Jahre fitr bad ganze Lanb
fund nur bret JYabre fiir ben Staat

enneffee, bie tdalide Prodbultion ei:

neéMeniden benllerth von 85 Gents |

ur

'Bat, gegen 55 Centd bag gange
[anb und nur:35 Centd fiir benStaat
iXennefiee,
{ . Dafi eine-enge Berbindbung Fwis
Hden ber Crayiehung unb ber Erechée
gfabialeit befteht,” fagte Dr. GUi3,
iMUup erfibilich fein, menn  ir bie
nforberungen ber mobernen Ynbu-
ftrie in Betracht 3iehen. Der aftatifche
Bauer perbient mit feinem Holapfluge
mur brei Centd tdgli®h und ber rufe
Hifdie Bauer mit feinen Pprimitiven
Tanboirthidaftliden Gerathen nur
114 Genté per Tag. Dagegen erivirht
et amerifanifde Farmer eit mehe
muf Grund feiner vexbefferten Gerithe
:nh moberner Tethoben, welde burd
eine Ergichung moglich gemadt mur-
"ben und feine Tiidbtigteit echobten.
Der Dexgleidh der Tihichiigheit awi-

| geltlidh,

oJo miirben wir ausd |

beitgeber 3u Delfen, unb gioar unent-
(&8 ift juerit die Ubficht, bie
ibenn beffer auf bas Land
| 3u bertheilen wund jollen hauptfadiid
'I bie ‘J{nforbtrungth ber l.znt-loi::_E}A
de}a]:Im}gn Jntexeflen beriidfichiiat
roerben,

Paz Land ift in 18 Diftrifte obeg
[ Honen eingetheilt morben und  Die
Bilrod erden in ben grofieren Stad-
ten etabliert merben, mit jo bielen

| Wrbeit]ucer

| Broeigbiirog ald nothmendig fein mos |

[gen. Dad gange Spjtem wird unter
| ber Qeitung bes Generaljuperintens
[ benten ber Einwanberung, A, Camis
!n:ui, fteben, mit Hilfe deg Sadoer=
[ ftanbigen . B. Powberly, mwelder
jhon feit mehreren Jabhrem an  ber
&pige ber UustunftBabtheilung Dber
Eimmanderungzbehorbe flebt. Jn jes
bem DHauptquartier ird ber Wrbeit:
fuchenbe Uustunft erhalten, mwo und
bei oem er Arbeit belommen lann,
und mwenn vom Urbeitgeber ba® nd-
thige Meifegeld beponiert worben ife,
witd ber Urbeiter und fein Gepad
audy trandportiert merben unier bem
Sdurge der Regierung, Die Leitung
eined jeven Biiros ivird Leuten ans
periraut merben, welde mit den Wers
| piiltnifien ibred betreffenben Lanbes:
{ theiled vertraut find. G& mwirtd ihre
[ Pilicht fein, barauf gu adyten, daf ber

Arbeiter audy, ben vereinbarten Yobn |

[erbdlt und nidt iibervorthetlt ivirb.
Wenn e qudh bie Ubfidht 1ft, mebr ben
Ginmanberern au helfen ald anberen
Stiaffen, fo fteht e jebem Meniden
frei, von ben Dienjten der Biiroé Ge-

[ brauch au maden, aber Onlel Sam

iiberntmmt  feine Berantivortlidlet.

Gr ift nur ber Bermittler givifdhen

[bem Ucbeitgeber und bem Urbertjus

| dyenben,

| Die ecfte Zone, mit bem Wmisiige
[in Boften, mwird bie Staaten Maijfa-
|c!;u|'e:1§, Hihobe Jsiand und Taine

umfafien, mit Bwoeighiirog in Provis
| bence, B, ., und in Portlanh, Maine,

in | Daé Hauptquartier ber gweiten Jone |

wird fich in New Yort befinben unb
[ wird ber Dijtritt aué ben Staaten
| Rerwo Zlort Neww Jerfey, New Hamp:
f{hire, Vermont und Connecticut beftes
ben, mit einem Bweighiita in Buffa-
fo. Die dritte Jone iith aus ben
Staoaten Yennjplvania, Delaware und
gebilbet merben, mit
bem Dauptguartier in Philabelphia
unb einer Imeigitation in Pitts-
burgh. Der Staat Marpland mit
bem DHauptquartier in Baltimore, bil
bet ben pierten Dificift. Jur fiinfe
ten Hone follen bie ©taaten Birginia
und North (arolina geboren und
joird fid) bas Hauptquartier in Nor=
folf Geftnben. Birmingham in Ulas
bama it bag Dauptquactier ber €.
Bone fetn, welde qud ben Staaten
Nlabama, Georgia, fForiba und
South Garolin gebilbet mirb. Filr
biefen Difiritt finb Hweigfiationen in
©avannah, Tiobile und  Charle
fton in Uudficht aenommen. Die
7. Bome with aus ben Staaten Loui-
fiana, Difjifjippi und Tenneffee beftes
Ben und ibr Hauptquariier in New

! Teft Virginia

mcbﬂhﬂw Dolfe unb einer
Rationgift besfelbe _wie,

Orleand baben Die Stacten Legod
b ot Dheito- Stibes be, 8. Difes

mit bem Umibsfige in Galvefton. Uus
ben Staaten Obio und Kentudy foll
bie 9, Bone gebilbet werben, mit bem
Hauptquartier in Eleveland und einer
Bwergftation in Cincinnati. AMinoisz,
Jndiana, Midigan, Wisconfim  uno
Jota werben ben 10. Diftrilt bilben.
Das Hauptquartier wird fidh in Chis
cago befinben, bod) twerben Bmeigim.
ter in Pilwautee und in Detroit er-
offnet wesben. *Minneapolid wird das
Dauptquartier deg 11, Djftritts fein,
weldher aug ben Staaten Winnejota,
&iid und TNord Datlota beftehen iird.
Die Stoaten Miffouri, Kanfagd und
Otlahoma mwerden ben 12, Diftritt
bilben mit ©t. Louis ald Hauptquar
tier und Stanfad City alz Srweigjta-
tion. Der 13, Diftrilt foll aus bHen
Slaaten Golorabo, Wyoming, Ne-
brasta und Utah Bejteben und bas
Dauptquartier bes Diftrittd wird in
Denver eroffnet werden. Montana 1und
Jbaho bilven ben 14. Diftritt und
Helena in WMontana wich ber Amiafiy
jein. Der Staat Wafhington Iwird
ben 15, unb der Stant Oregon den
16. Diftritt bilben mit Seattle und
Portland alé Hauptquartieren. Dic
17. Bone foll aus bem nordliden Ga-
lifornien unb bem Staate Nebada ge-
bildet 1oerben und wird San Fran:
Cigco jum Hauptquartier haben. Dos
fitblidee Californien und Urizona ma:

dren ben 18, Diftritt, welther bie Stabdt
Log Angeled jum Umisfip baben rirb.
Jn Berbindung mit obigem bhat Ge-
in:ral: Superintenbent Caminettt bem
Selretidr beg Urbeitddepartementsd e
nen Vericdht unterbreitet 1iber ben (Er
folg etneg  fedidmonatlidien Erper
ments 3wifden ber RMegierung und el
ner Tte YJorter beutiden Beitung zue
WUrbeitsvermittelung filr Eintoanberer,
Dag ltooperative Grperiment fing in
ber erften TWoche beg februard an und
ber Beridht umfaft die Jeit bid gum 3.
Nugujt. Tabrend biefer Peit fuditen
1174 bdeutide Lanbarbeiter Wrbeil in
ber Nemw Yorler Cinanberungs-CSlas
{tion. Qon biefen wiurben 635 tompe:
(tent gefunben und alle mit Stellungen
[verfehen. &ie murben in 23 peridie.
benen Staaten untergebradt, bie meis
fien aber in New Tor! umd YNew Jer:
lfcn wegen  der geringen Reifetojten.
| Doy erbielien Widconfin 52 und INi:
|higan 35. Die bezahiten Ldfne ftel-
|ten fih, intlufive Koft und Logis, auj
$17.50 biz $66.25 monatlid; ober
burdijdinittlidh auf $23.28. Dad €1-
periment ift fo erfolgreich aerwefen, daf
[Herr Gaminettt mit vielen anberen
HAeitungen ein dbnliched Arrangement
| aetroffen bat, toeldie in fraft treten
ivird nady ber Gfablirung der amili
| den Nrbeitdnadbiveifunagbureanr,
1

| Ueber dad Herptlopfen.

Pon Spezidlargt Dr. med. ef phil.

[ Hand Qungmwip, Berlin,

Neber Menfd meif, bak ihm ein
Herg in ber Bruft {dlagt; aber bad ift
fo ungefibr bad Eingige, wad ihm von
biefem lebendigen Totor belannt ift.
Da fidh bie Thitigleit bed DHerzend
| automatiid) volljieht, erforbert fie im
[ tormalen Ceben feine befonbere Auf.
[ mertfamleit, ja fie qebt ofne bie Ston.
ltmﬂe unferez Berftanbed viel 3ed.
| mafiger vor fidy, alé wenn derllenid
fidg unterfangen milrbe, biefe natiizli-
die Mequlation nad) fefnem TWillen
einzurichten.

Dag Bild dndbert fidh aber fofort,
toenn baé Dery ertranft ober Iwenn
[ ber Menfdh pon*RKrantbeiten Hefallen
wirb, bie inbirelt bad Hery in Mit.
[eivenfchaft aiehen, T0ir mollen bier
nicht bon den ernften und {dhmeren
Deraleiven fpredhen, bie ein befonbe-
reg Gebiet der arptlichen Runjt qus-
fiilen und mit einer grohen Reibe
| qudlenber Befdmerben einbergehen.
[ MWir wollen ung, unferem Thema ent.
{preciend, mit bem Himoeid barauf
beaniigen, baf qud) fhmere Herzleiben
bag Spmpiom bei Heratlopfens zei.
gen, oft verfuiipft mit bem @efiibl
[ ber UAngft und ber Bellemmung, bie
mandye Patienten Tag und  Nadt
feine Rube finben laffen, Mill man
in foldhen dioeren fFdllen bie De
{hmerbent bed Heratlopfend linbern
odber Defettigen, fo ift naturgemaf ne-
| ben einer  fomptomatifden Bebanb:
{ lung, b. 5. einer foldsen, bie im IBe.
| fentlihen  e¢in  unangenebmes ober
| {danlichea Renmaeidhen einey Srants
| eit betdmpfen mwill, bie Behanblung
{ be2 eigentlichen Herleidbend mit allen
Mitteln ber mobermen Therapie durd

bent Arat erforberlidh,

IBir wolen Hier nuy bon benjemigen
| %a {prechien, bei benen bad Herj-
| Hopfen tmBorbergrunbe fleht, ja piel:
| fach al8 eingige8 Shmtptom su beob.

achten ift, und givar finb biez Haupt.
| fadlid bie Meuraftbeniter, baneben
| bie Blutarmen, ferner mande Relon-
valeBzenten, Hefonbeérs nad  Jnfel-
tiondlrantheiten, und bdie Urterlod.
{ Herotifer, C8 ift {diver ju fagen, two
| im Qeben ber Menfd anfdngt, nerbbs
ju fein, Die Be[doerben ber Ner-
benfdwdde beginnen mit fo gelinben
Nabelftidien baf man fie lowm [piitt,
jedenfalls midht beacbiet unb pielleicht
audh nicht Geadhlen fann, weil bie Heu.
tige Uebensfiifrung eine Shonung im
Sntereffe ber Gefunbbeit in ben fril-

ftattet. Siderlid) giebt ¢f Umiftinde
unb DVerhaltniffe, unler benen aud
bei *inem villig Gefunden bad Hers
eine [lebBaffere Thatigleit entfaliet
und uné diefe burdh bad Gefilhl bed
Rytiopfend jum Bewuftfein b

hen Siabien ener Krantheit nidt ge- |,

Wenn qud) n
Uerger ober jebe fFreude
ju berurfadben brauds, In giebt es
bod) eine Reihe bon Dienjdien, die fpe
aiell mit bem Dergen fiiblen und ém.
pfinben, ja bie aqudy mit bem Dergen
benfen. '

TWie jebes Organ, fo flebt aud
bas Hery unter ber Serrihaft ded
Nerbenfojtems, wd joar wich feine
Thatigleit vor einer jpesicllen Ners
vengrupbe regiert, Terjenige MNerw,
der die Heraftion foyuiagen tm Jou.
ne Dilt, ijt der mervus vagqus; 1wird
derfelbe verlegt oder durdifdmitten,
fo erfabrt die Sersthatigfeit, wie dad
Crperiment geseigt bat, eine erbebli-
te Junabme, Aber audy dund bie
Crregung anderdr Herynerven, ber
|IIP|:'l!i accelevantes, fann fidy die Jabl
der Yerafdlage echeblid) vermebren,

Daraud folat, dai; ber MNervofe,
deffen Mepveninjtem bejonders leidyt
erregbar 1jt, viel eber yum Heratlo.
pien neigt, als der efunde, ber nur
unter auiergereshnlidien Umftinden
feinen eigenen Hersihlag hort. Der
Nervoje pflegt felbit qegeniiber Qlei-
nigfeiten jdredbaft und dnaftlidy su
fein unb gerade YAnoit und Sdireden
iwitken befdleunigend auf bie Herys
thatigleit ein. Wefonders qualend ift
pas Dergllopien bei nervdjer SHlafe
fe, der fihmer

Heratlopfen

[ofigfeit. Hat der Ner
feinfdildft und fidy uncubig von einer
Seite artf die anbere walat, erjt ein-
mal fein Hersllopfen ongefangen au
horew, Ddann it ez mit bem Edlaf
gang und gar vorber, und der Rube-
lofe madyt fidh die o onuniten Ghedban-
fen. Tabei braudyt bic Herathatigleit
in foldien §allen gar nidit eéinmal be-
fdylernigt au jein;
dadt hort der Sdilaflofe nut feinen
retsbarven Merven nidit nur die (e-
ringfitgigiten  @erouide auferhalb
feined Storpers, fonbdorn andy die bon
ven Organen felbji cricugten, und
[teat er nun auf ber linfen Seite, fo
werden bie Heratone durdy dbas BVett
beauenmt sum Shr hinaeleitet, 1ab eb
erflirt fidy jo eine Zhotjadge, bie
mandem fdwere €ore einfloft, als
¢in barmiofer, rein pioiifalijder Bor-
gang.

Hu dicfem Sapifcl
SHeraflopfen, das §id
| ber Rervofen gher fo:
fdwen, fondern audy b
jtellt, wenn fie i
abholten ober bald 110d) der WUbend-
' mablzeit su Peit geben. DMan mub
[1idh  die anatomifde agerung bes
Serens  bergegemuirtigen. (&8 ift
didit benadybart demn l'tagen, unb fei-
ne Thatigfert hidngt 1o gemwiifen Gra-
de bon dem FitllungEujiande und
ber Funftion des Wiogens ab, sumal

it

hort audy das
it etiva nur
it franfen Men.
Hefunben ein-
irtapsidiaiden

fien nerous voqud angehoren, Bivei.
fello& mwird ber vielen Wenfden durd
bas Himlegen nady Tifdhy dre Magen-
verbauung veclonpfamt. it nun ber
Magen qetitllt, fo belditigt ey das
Oers, bejonders, menn man auf ber|
linfen Seite licgt. Vet bdicfer ‘.?a_;cl
tird au allemn itbrigen nody dag ¥b-
fliefien dez Speijebreies aug dem|
Magen nady dem Darm auigehalten,
alfo audy bierbixdy die Lerbouung
perlangfamt. iir piele Menfden it |
e2 beBhalb au empfeblen, um dad|
Deraflopfen .anter den angeqebenen |
Umftanden 3u vermeiden, fidy entmwe- |
der itberbaupt des Dhttagsidlatdens |
au begeben, ober biefem gewodbhnten
Sabfak im Sigen e efnem beauemen
Seficl au buldigen, penn fie e® nidt
vorsieben. qemadidien Sdiritts ein
wenig jposieren  au geben. Ghenfo
liegen bie Rerhiltmiffe besiiglidh der
Abendmabhlzett

€8 muf olerdbing® barauf Hinge-|
miefen werden, baf fidh tn manden |
iydllen dad Sersflopfen durd) ben 3.:-‘
ftand des Mugens audy viele Sunthen
nady Ginnahme der Miabhlzeit geltend
madyt, namiich ber Magenfranfen, bie
3. B, infolge Zalgfduremangels an
jdlediter Verdauung: leiben. Jn fol-
dien ¥allen fann o8 paffieren, bak das
Ders behanbelt wirh, wabrend 8 rid.
tiger wire, bent Magen su behandeln.
Tenn gerade bei Nerbdien, Blutarnen
find 1lureacimaiigleiten in ber Pro-
dbuftion deg Mogenfanfted baufig, und
anberfeits qibt ez eine Meibe erniter
Magenfranibeiten, bie mit eineth fo
erhebliden angel an Magenfaure
(Salsfiure) cingergeben, dafl von ci-
ner Berbauung fdon gar nidt mehr
bie Mede fein fann, Kein Wunder aljy,
baf in folden Dallen ibre Naddrule
durdy Serabeiduoerden geftort twird,
audy twenn bie Wbendmalaeit redi.
peitig, 5. 0. bret bi# vier Stunben
bor dem Edilafengehen eingenonimen
wurbe. 1lm aljo bierbet 3u Helfen, ift
dec Magen zu unterfudien und ju e
bandefn.

Die Vefdwerden bed Horiflopiend
find m manden Falew fomplizirt
burdh bie fogen, Tadholardie, d. b, giue
RulBbeidlennigung auf 120-—140—
200 Pulfe iy dee Minute, Tie nor.
male Puldehl betragt 05 lE 75
Selage in ber Minute, und e ift
Begreiflid, dafy eine hodygrabige Puls-
befdilesmigung mit aukercrdentlid
iduperen Storungen bes Hiigemieinbes
findeus einfergehf, Qnédefondere Lin
nen fid heitiqe Sdmeraen  in Der
Serzaepend, AngftpeHihl 1md Bellem-
mung foivte eine grenzenlofe Unribe
Bimaugefellen, fo bag man an e
fdwveres Seryleiden denfen nunfl, walb-
rend alle bicfe aualenden Eridieinun.
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_jebe Grregung, jeber T

er Stille der|?
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Tie Brroundetenver-
forgung an Bord ber dbeut-
fden Striegsfdiffe Man
eyt mit SMedyt bon einer befortberen
Eeelricaddbirurgie, denn nidit nur wei-
thent Die Wernumbungen an Verd in
ihrerdrt von anderen Maffenverimin.
ungen* erbeblid ab, fonbern bie be-
fondere BVauart unferer Hriegsidiffe
verlongt aud) cine befonbere ¥rt des
Lranfports ber Verlepten. Die  ge-
fammte Senntni§ bon ber Seelriegds
diirurgie it firglid) von einem fdhrve.
bifdien Marinearat in einem grofien
Sonberwert nicdergeleat body eriftie-
ren aud) in Dentidlond - gabhlreidie
Werfe unh Gingelfdriften iiber diefes
Thema, Dad Widtiaite fei im folgens

bei einem fampfe mobderner Flotten

mit 5 Prozent unmittelbarem Lerlujs
an Todten: dazu fommen 15 Progent
Bermundungen, beren Sdhivere fid)
nur ungefabe {hagen okt DieNann-
fdaft der dDeutjhen rftiepsidiffe 1t
mm nidt nur im Berwundetenirans.
port pollitandig audgebilbet, fondern
darf und foll fidy aud) gegenfeitia fo-
genonnte erfte Dilfe” bei leiditeren
Berlepungen leiften, ozu auf den
eingelnen @efeditsitationen Tafden
mit fterilen Gingelverbanben nieder-
gelegt find, Diefe Tafden enthalten
aber audy fdon Sdyienen und RWatte
sur Stillegung eines Gliebed bei fino-
dienbriidien und vor allem Gummi.
binben, bie Lei fdnveren Blutungen
an Ort und Stelle jdynell umgelegt
unbd fo lebenSrettend rotrfen Tompten.
Hehnlidyed gilt von der fimjtlichen
Athmung, in der die Mamnfdaften-
ebenfallz quégebildet find, ¥n eipent.
lidhem Perfonal fiir die Verwundeten.
verforgung find Stranfentrager, Sa-
sarettqehilfen nnd Yerate porhanden.
Muf FeinecenSdiffen mit einem Arat
findet fidy audy mur ein Terbandvlat,
dody Balt man einen goeiten in RMefer-
ve fitr den Foll, baf; der erfte zeritort
ivirh, Die beutfden Linienjdiffe ba-
ben brei Merste, bie fidh in ben Dienit
berart theilen, baf einer auf dbem fo-
gentannten Oilféverbandplay die ber-
angebradhten Lermounbeten fiditet und
swei auf bem Houptverbandplag thi-
tig find. Qegterem roerden alleSdiver-
verlepten augcrotefen; dody befdhranft
man fich tm Jnfereffe der Benvunbe.
ten aqudy hier auf lebendrettenbe Ein-
grifie, wie Stillung {dwerer Blithun.
gen, Mothamvutationen, Sufirdhren-
fdmitte, vielleidit Baud und Vruft-
jdmitte und bergleiden. {ibrigen
iit man, abnlid wie bet Yrmee,
anf mdglidit fdhnelle Befirberung in
qeorbnete Lajarettverbaltnijfe  be-
dadhit, wobet bic Cazarette der Hrmee
allerbingd im Seefrieg oft durd) dad
Solpitalidiif Crfop firden miffen,
Napan, Enaloud und die Ver. Staar
ten haben folde ftindbig in Dienit,
Deutfchland hatte 1900 bis 1901 Ge-
feaenbeit, Erfahrungen auf biefem@e-
biet in Lftafien 3u farmmeln, wo . Sao-
voia” und ,@Bera” ald Quaarettidiffe
verivenbet wurben, ¥aft bie widtigite
Mufgabe der Sdiffdrste ift und bleibt
aber die Fernbaltung von Senden,
bie, einmal ousgebrodien, bei der Be-
fonberheit dber'fordverhaliniffe frilbee
oft gemaltige Dimenfionen jammabmen
und burd Shwadung bded Marine
fbaitsftanbes ein frieqd(diff leidter
fampfunfiabic madien fonnten al8 die
feanonen bes Neindes.
Sein Lefben

JMenn Dein alter Erbontel ehmal
bie Augen gugedriidt Haben wird, bann
wicft Du twobl beffere Tage feben.”
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